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® A caccia di note, cibo local e performance di artisti famosi= - ritratti vintage
“  ed emergenti. Gli appuntamenti da Nord a Sud = . Un borgo di mare con i suoi
= —a + muraglioni a picco: & qui che si
inseriscono le opere di fotografi,
videoartisti, scultori da tutto il mondo
durante il PhEST, Festival
ultimo mese dell'estate & internazionale di fotografia e arte, a
il momento ideale per Monopoli (BA), dal 7 agosto al
una breve fuga a tema 1 novembre. Quest'anno, da vedere il
festival. Appuntamenti S memoir collettivo fatto di
diversi clﬂpvanno dal- locallta . . ﬂ istantanee Classroom Poriraits
la fotografia, al tea- da Scoprlre 17 diJulian Germain, la realta
tro, fino ai sapori “local”. Qual- : “ 1 distopica di Juno Calypso e la
cosa di piu che un semplice spunto : Avreste mai immaginato di incontrare Vivian .|+ mostra Shadows and Mirrors,
per visitare angoli d'Italia piu o :  Maier e il suo mood da New York “vintage” ' omaggio per il centenario
meno conosciuti, dalla Riviera dei i in un borgo di mare pugliese come Monopoli, Vo i della nascita della grande
Cedri calabrese dal mare turche- : fra case bianche e vicoletti? O che un paesino - -8 fotografa Vivian Maier. Per
se alla Val di Non con i suoi in- : umbro come Collescipoli potesse animarsi o soggiornare in una location
cantevoli laghi e castelli. Non si i di spettacoli celtici come se ci trovassimo unica c'e Don Ferrante, Dimore
tratta forse delle grandi mostre cit- : in Irlanda? O che le malghe della Val di Non, - di Charme. Suites e camere
tadine che aprono i battenti con la i oltre al buon cibo, ospitassero anche tanta buona raffinate, distribuite fra nucleo
nuova stagione ma spesso offrono : musica in quota? | festival di settembre sono principale, Luxury Guest House
piccoli tesori inediti: gruppi musi- i un'occasione per conoscere un'ltalia forse e Luxury Town House, all'interno
cali di nicchia e cantanti raffi- { un po' piU appartata, lontana dagli eventi 1 dell'antica cinta muraria sul
nate, chiese e piazze antiche che i metropolitani di Roma e Milano ma altrettanto mare e in alri palazzi storici del
e si lasciano ammirare in una : attraente e sorprendente... Con il vantaggio centro. Da non perdere la vista
veste nuova. E nei resort ci si puo i di trovare meno folla, spendere meno emozionante dalla terrazza.
rilassare anche con un trattamento : e divertirsi di pil, godendosi anche mare, r www.phest.info ’ pli—
Spa oppure un tuffo in piscina. verde e natura. pr - www.donferrante.it iﬁ%ﬁ%‘é‘y&a‘;ﬁ;‘erg Gallery.
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Sulla Riviera
: dei Cedri trionfa
: il peperoncino

Lombardia

orti e paesaggi da ammirare

1119 e il 20 settembre Pavia invita a
scoprire piante e fiori con Horti Aperti
al Collegio Borromeo. Un festival che
prova a raccontare il verde domestico
(il tema di quest'anno & L'arte

e la maniera, il giardino intelligente)
ma anche i temi pit ampi della
sostenibilita ambientale. Workshop
con l'esperto social Matteo Cereda

“.Calabria

giorni e notti “piccanti”

A Diamante (CS), dal 9 al 13 settembre  giornate si susseguono degustazioni,
2026 torna il Peperoncino Festival:
una formula “piccante” che mescola
gastronomia, musica, teatro, cinema,
mostre, satira, incontri e spettacoli
di strada. Un punto di parfenza

per parlare di cucina mediterranea
e prodotti calabresi, ma anche di
botanica, salute, costume e cultura
popolare con I'organizzazione
dell'Accademia italiana del
peperoncino. Durante le cinque

show cooking, convegni, esposizioni

e la mostra mercato “Mangiare
Mediterraneo”. Ospiti fra gli altri

le cantanti Marina Rei, Erica Mou e, dal
Canada, Emilie Buist. Per dormire, a un
passo dal mare della Riviera dei Cedri,
c'¢ l'accogliente e moderno Hotel

La Felce, con le sue 40 luminose camere
e suites, la bella Spa e la piscina.

Info: www.peperoncinofestival.org
www.hotellafelce.it

di @ortodacoltivare e Beatrice Bisaglia,
“Botanic Bea”. E non c'& posto migliore
per assaporare I'atmosfera dell'Oltrepod
Pavese, poco distante, che il Borgo dei
Gatti, un incantevole albergo diffuso
a Golferenzo, sulle colline. Nel borgo,
nato dall'idea del founder Luigi Brega
di ridare vita al paese dei nonni, oggi
si pud dormire nelle case ristrutturate,
come la Ca' di Pusten, o nelle belle
Villa Zenzero e Villa Laura, si
gustano le specialita locali rivisitate
dallo chef Lorenzo Ferrari alla Corte
e ci si distende alla Spa Adasi.
Info: www.hortiaperti.com
www.relaisborgodeigatti.it

Piante bellissime da
scoprire ma anche
workshop con gli esperti

Un borgo umbro affacciato sulla
valle ternana, Collescipoli (TR),

si trasforma per tre giorni in un vero
palcoscenico diffuso, dal
mezzogiorno dell'11 settembre fino
alla mezzanotte del 13. BorgoMuse
non porta semplicemente alcuni
spettacoli all'interno di un paese,
ma utilizza piazze, chiostri, vicoli

e spazi storici come parti della
manifestazione, facendo dialogare
teatro, musica e poesia con
I'architettura del borgo.

Il programma ¢ fitto: frenta

T'rentino

Umbria

il borgo diventa teatro

appuntamenti gratuiti, distribuiti

in sei luoghi del borgo, fra cui

il Chiostro di Santa Cecilia. Fra gli
artisti il gruppo folk-rock Tétes de
Bois e i Trobadores, ensemble di
musica antica. Previsti un mercatino
d'artigianato e spazi di street food.
Poco distante da Terni, sulle colline
di San Gemini, Vallantica Resort

& Spa occupa quela che fu una
dimora dello scultore Antonio
Canova. Per rilassarsi fra le
degustazioni dei vini della tenuta,
il wellness della Spa, le sessioni

di yoga e Pilates fra gli uliveti.

Info: www.borgomuse.it
www.vallantica.com

Fra musica antica e poesiq,
piazze e chiostri si aprono
ad artisti e visitatori

suoni e sapori in quota

La Val di Non & il vero “cuore dolce”
del Trentino: accogliente, con i suoi
spettacolari meleti, dove mele
colorate e deliziose fanno bella
mostra di sé, magnetica e
incantevole, con i suoi laghi cangianti
e i suoi affascinanti castelli. Il periodo
che va da settembre in poi,

& il momento giusto per visitarla
perché il clima & mite e i colori via via
piU intensi. E anche perché in Val di
Non le occasioni di divertimento

si moltiplicano: appuntamenti

da vivere seguendo i ritmi della valle,
scoprendoli tutti perché consentono

di immergersi in posti unici

e tradizioni antiche. Suoni e Sapori

in Malga & uno di questi. Dall'11
settembre al 18 oftobre, ogni sabato,
in alcune caratteristiche malghe della
Val di Sole, ci sono appuntamenti

di cucina e note. Formaggi, salumi

e dlire delizie genuine da gustare con
I'accompagnamento delle melodie di

Da Instagram @trobadores

La Malga Polinar ospiterd :
una delle degustazioni con
melodie di montagna !

montagna degli Armonici Cantori
Solandri, El Tom, Bruno Paganini.
Per dormire e rilassarsi in Val di Non,
c'é Hotel Belsoggiorno ***$ di
Malosco (TN) con la nuovissima
piscina a sfioro panoramica, sauna e
un centro welness dove farsi
coccolare con un massaggio.
Info: www.visitvaldinon.it
www.belsoggiornotrentino.it

Lucia Fino
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